
 
 

CONTEÚDOS CURRICULARES DO CURSO DE PÓS – GRADUAÇÃO EM 

ESTÉTICA E COSTÉTICA 

 

 

Módulo I - 
 INTRODUTÓRIO ESTÉTICA E COSMÉTICO 

1. Anátomo-Fisiologia em Dermatologia e Angiologia 

2. Fisiopatologia das Disfunções Estéticas Faciais e Corporais 

3. Princípios Avançados em Cosmetologia 

4. Bases Endocrinológicas e Nutricionais em Estética 

5. Cosmetologia Facial Corporal e Capilar 

Carga Horária: 110 horas 

Módulo II - 
INTRODUÇÃO À PRÁTICA DE ESTÉTICA E COSMÉTICA 

1. Práticas de Recursos 

2. Práticas e Métodos 

3. Técnicas de Avaliação 

4. Tecnológicos em Eletroestática 

5. Estética e Cosmética Facial 

6. Estética e Cosmética Corporal 

7. Introdução À Cirurgia Plástica Estética 

8. Procedimentos Pré e Pós Operatórios de Cirurgias Plásticas 

Carga Horária:  174 horas 

Módulo III –  
TÉCNICA APLICADA 

1. Técnicas em Estética Voltadas para Spas 

2. Carboxiterapia Criolipólise 

3. Tricologia em Estética Capilar 

Carga Horária: 60 horas 

Módulo IV –  
DIDÁTICA, AVALIAÇÃO E EMPREENDEDORISMO 

1. Metodologia da Pesquisa e da Produção Científica 

2. Pratica Inovadora e Didática do Ensino Superior 

3. Gestão Empreendedora 

4. Artigo Cientifico 20  

Carga Horária: 76 horas 

 

Carga Horária Total: 420 horas 

 
 


